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di Barbara Cangiano

SALERNO. 25 febbraio
1973. Franco Basaglia spac-
ca con una panchina di ghi-
sa il muro dell’allora ospeda-
le psichiatrico di Trieste di
cui era direttore. Marco Ca-
vallo era cosi grosso - tutta
“ccg‘ga" della sua pancia
iglo ia di sogni, quella in cui
il matto Dino Tinta si osti-
nava a voler entrare - che
non riusciva a passare dal-
l'uscita “normale”. Ci volle
forza per far crollare la re-
cinzione attraverso cui sgat-
taiolarono in seicento per
dar vita a un corteo picare-
sco di libérta e viaggio. Ini-
zia cosi la storia del destrie-
ro di legno e cartapesta che
setendo odor di mattatoio si
tinse d'azzurro Chagall e

Lo storico cavallo azzurro

prese a girare per strade e
paesi tra poesia e teatro, sto-
rie di vita e passioni, dolorie
sofferenze e lacrime e rab-
bia. E paure di quei matti li-
berati dalla prigione di una
psichiatria obsoleta e malde-
stra che, dietro le sbarre ave-

Salute mentale, ecco I'archivio
Oggi ai Canottieri la collana di libri curata da Dell Acqua

va nascosto pure l'idea di
{)ersona, diritto, responsabi-
ita. Marco Cavallo e Franco
Basaglia e la legge 180. E'la
trasformazione del manico-
mio inteso come esclusione
nell'esclusione. E’ il sogno
delle societa accoglienti con-
tro i diritti negati. Il mantra
di chi ha superato le barrie-
re della paura e della diffi-
denza. E' il grimaldello’ di
chi non si rifugia dietro la
parola “normale”. A quell’e-
sperienza straordinaria-€a
quelle che ne sono seguite
per germinazione - ¢ dedica-
ta la Collana 180/ Archivio
critico della salute mentale,

edita da Alphabeta Verlag
diretta a Merano dal salerni-
tano Aldo Mazza. Divisa in
quattro aree tematiche - Nar-
razioni, Riproposte, Attua-
lita, Traduzioni - sara pre-
sentata oggi alle 17 presso gli
spazi del circolo Canottieri,
da Peppe Dell’Acqua (che
timona 1’Archivio insieme a
Nico Pitrella e Pier Aldo
Rovatti), alla presenza di
Davide Amendola, Giulio
Corrivetti, Ermanno Guer-
ra e Luciana Libero. «<E’ tra-
scorso piu di mezzo secolo
dall'avvio dei primi cambia-
menti nelle grandi istituzio-
ni manicomiali, Un tempo

ormai storico che oggi pre-
tende un attento lavoro di ri-
visitazione critica di temi,
materiali e documenti che
raccontino quei cambiamen-
ti e quanto hanno prodotto
intorno alla questione psi-
chiatrica e della salute men-
tale» ha spiegato lo psichia-
tra Dell’Acqua che, prose-
guendo a Trieste il lavoro di
Basaglia, ha voluto con que-
sta iniziativa rendere omag-
gio al profeta di quella rivo-
Iuzione. Proprio a Cavallo &
dedicato il primo volume
della collana (Marco Caval-
lo, da un ospedale psichiatri-
co la vera stroia che ha cam-
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biato il modo di essere del
teatro e della cura). La pen-
na sensibile di Giuliano Sca-
bia raccolse per Einaudi gia
nel 1976 la storia del destrie-

_ ro che continua a galoppare

con in groppa tutti 1 suoi
matti. Quel libro “storico”
viene oggi riedito e ripropo-
sto, non tanto per riafferma-
re il ricordo, quanto I'indi-
spensabilita di abbattere le
mura della paura e di ce-
mentificare la rete delle buo-
ne pratiche intorno alla sa-
lute mentale. L'intento, spie-
gano autori e curatori, e
quello di «rafforzare, stimo-
lare e provocare il desiderio
e la memoria del cambia-
menton, con uno sguardo at-
tento e rigoroso, scevro da
ideologie e pregiudizi.
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